










Esercitazioni pratiche Orienteering.

Tornei sportivi in spiaggia.

Cerimonia inaugurale presso il Circolo
Velico Lucano di Policoro.

Cena.

Animazione e intrattenimento serale.

Arrivo dalle 9.00 alle 15.00 presso la segreteria
del Circolo Velico Lucano di Policoro.

 Accoglienza, accredito sportivo e sistemazione.
o serale.

Colazione.

Partenza in pullman per la gara presso il Centro
Storico di Tursi.

Ritrovo partecipanti

Inizio gara presso il Centro Storico di Tursi.

Termine gara, premiazioni gara individuale e
rientro presso il Circolo Velico Lucano di Policoro.

Pranzo.

Attività sportive e tempo libero: escursione in barca
a vela, tornei di beach soccer e beach volley, tornei
di ping pong, giochi di squadra e attività ricreative.

Cena.

Animazione serale.



Colazione.

Ritrovo partecipanti.

Inizio gara nella Riserva del Bosco Pantano
di Policoro.

Termine gara e rinfresco.

Pranzo.

Svolgimento delle gare Trail-O con ordine di
partenza definito tramite apposite griglie.

Cena.

Animazione serale.

Colazione.

Ritrovo partecipanti.

Inizio gara: staffetta nella Riserva
del Bosco Pantano di Policoro.

Termine gara.

Pranzo.

Premiazioni, saluti e partenza.
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